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  EL SAIG 

GENER – FEBRER - MARÇ 

 

PRESIDÈNCIA 

    Benvolguts federats, voldria felicitar-vos aquest nou any 2015 que estigui ple de 

moments irrepetibles dins la muntanya. 

 

    Iniciem l'any amb canvi de companyia d'assegurances, com molts ja sabeu la pòlissa 

d’engany l'hem firmada amb MAPFRE, en aquest mateix document vos adreçarem una 

còpia de la mateixa i dels centres concertats per urgències a nivell nacional. Per l'any 

que ve i en el cas que s'aprovi la llei nacional sobre la llicencia única tendrem que la 

llicència de la federació Balear sols estirà habilitada per cobrir les incidències dins la 

nostra comunitat autònoma i tot aquell que vulgui sortir a la península obligatòriament 

ho tendrà que fer amb llicència FEDME. 

 

    Per altre part ja hi ha nou vocal del comitè de curses per muntanya, aquesta persona 

se posarà en contacte amb els organitzadors i membres del comitè per establir les línies 

a segur en la propera temporada. 

 

    Hem acabat l'any amb quasi 2900 federats i en previsions de superar els 3000 aquest 

2015, també hi ha un bon grapat de clubs i seccions noves als qui desitjem una llarga 

trajectòria dins el mon de la muntanya i que conjuntament amb els clubs i seccions 

existents arribem a dignificar i a tenir el reconeixement institucional que es mereix el 

nostre esport. 

 

    Després d'una reunió en varies coordinadores de pas lliure per els camins públics on 

es va decidir formar una federació d’entitats pro-camins públics la FBME formarà part 

d'aquesta federació com a membre de ple dret posant tota la nostra infraestructura al 

servei del reconeixement del dret de pas i assessorant a tots els interessants, per tant 

voldria fer una crida a la gent que estigui interessada a realitzar una reunió sobre 

aquesta nova línia de treball i elegir el representant  federatiu a la junta de la federació  

por-camins públics. 

 

    A la Federació contem des de no fa molt de temps en varis tècnics de senyalització de 

camins per poder assessorar i senyalitzar itineraris pel medi natural amb seguretat per 

els usuaris així com recordar-vos que les senyals  de GR,PR i SL  estan registrades per 

la FEDME i cedides a les federacions autonòmiques, que aquets itineraris senyalitzats 

se consideren instal·lacions esportives a l'aire lliure i per tant han de complir una sèrie 

de requisits de seguretat i de llibertat de pas per a  tots els senderistes. 

 

    Vos anirem informant de les novetats que vagin sortint aquets propers mesos via 

WEB o via Facebook, que tengueu un molt bon any i molta muntanya. 

 

 

                                                                                                           Xisco Colom Canals 

 

 

 

 



SECRETARIA 

La secretaria és el centre d‟operacions de la Federació. Aquí es desenvolupa tota la 

activitat administrativa: tramitació de llicències, sol·licitud de subvencions i 

comptabilitat. A més, és el punt d‟informació on adreçar-vos per a qualsevol qüestió. 

Adreça: Casal de Federacions, Palma Arena. Avda de l‟Uruguai, s/n.  

Tel: 971291374 Correu electrònic: secretaria@fbmweb.com 

Horari: dimarts, dijous i divendres de 18 a 21 h. Dimecres matí de 10 a 13 amb cita 

prèvia. 

Consulteu el nostre web : www.fbmweb.com 

 

 

POLIZA Nº: 0551480563548– SPTO. 000. 

 

 

 

CONDICIONES  PARTICULARES DEL CONTRATO  DE  SEGURO 

DE  ACCIDENTES PERSONALES PARA LA 
 

FEDERACION BALEAR DE MONTAÑISMO Y ESCALADA 

 

 

 

DURACION:  ANUAL  PRORROGABLE  VIGENCIA : 31.12.2014 A LAS 00,00 HORAS 

 

 

 

TOMADOR  DEL  SEGURO 

 

 

FEDERACION BALEAR DE MONTAÑISMO Y ESCALADA 

C.I.F: G-07220395 

C/ URUGAI, S/N 1º PIS (EDIFICI PALMA ARENA) 

07010 PALMA DE MALLORCA  

 
 
 

I.- ASEGURADOS 

 
Tendrán la condición de asegurados los deportistas federados de la FEDERACIÓN BALEAR DE MONTAÑISMO Y ESCALADA, ya 

sean amateurs, entrenadores, delegados o técnicos, que tengan licencia federativa anual al corriente de pago. 

 

  

 

II. OBJETO Y EXTENSIÓN DEL SEGURO 

 

 

Accidentes sufridos por los asegurados con motivo de la práctica deportiva, en los 

términos previstos por el  R.D. 849/1993, de 4 de junio. 

 

http://www.fbmweb.com/


Se entiende por accidente la lesión corporal que deriva de una causa violenta, externa, 

súbita y ajena a la intencionalidad del asegurado, sobrevenida por un hecho u ocasión de 

la práctica deportiva. 

 

Igualmente tendrá consideración de accidente, las congelaciones producidas como 

consecuencia de la actividad deportiva de alta montaña. Así mismo los golpes de calor y 

las hipotermias como consecuencia de la exposición del asegurado durante la actividad 

deportiva. También tendrá la consideración de accidente el edema pulmonar y cerebral 

producido en altura derivados exclusivamente de las variaciones de la presión 

atmosférica en la práctica deportiva.  Igualmente tendrán la consideración de accidente 

las lesiones producidas por picaduras de insectos, mordeduras de animales y caídas del 

rayo, durante la práctica deportiva. 

 

Dentro de las garantías del seguro se incluyen los accidentes corporales por lesiones 

ocurridas en la actividad deportiva oficial relacionada con las salidas en montañismo. 

 

Se otorga cobertura de Lesiones Accidentales no Traumáticas, entendido como tales las 

que deriven de una causa violenta, súbita y ajena a la intencionalidad del asegurado. 

Excluidas las patologías degenerativas y las que aun estando latentes se 

manifiesten de forma súbita. 

 

 

 

GARANTIAS Y CAPITALES 

 

Fallecimiento Accidental: 

 

- Como consecuencia de accidente deportivo:       20.000,00 

Euros. 

- Para los menores de 14 años (en concepto de gastos de sepelio):    6.015,00 

Euros. 

 
- Cuando se produzca durante la práctica deportiva pero sin causa 

directa con la misma:                      3 .010,00 

Euros. 
 

 

Invalidez Permanente Baremo (indemnización por secuelas): 
 

Como consecuencia de accidente deportivo (hasta un máximo de):       25.000,00 

Euros. 
 
En la aplicación del baremo de lesiones regirán los siguientes principios: 
 
Los tipos de invalidez no especificados expresamente se indemnizarán conforme al Real 
Decreto 1971/1999 de 23 de Diciembre (B.O.E. 26.1.2000) 

 
Si con anterioridad al accidente algún miembro u órgano presentara amputaciones o 
limitaciones funcionales, el porcentaje de indemnización será la diferencia entre el de la 
invalidez preexistente y el que resulte después del accidente. 
 
Con respecto a los dedos, únicamente se considerará invalidez permanente la pérdida 
anatómica total de cada una de las falanges, y la indemnización se establecerá de la 
siguiente forma: 
 



 Por la pérdida de una falange del dedo pulgar o del dedo gordo del pie: el 50%. 
 Por la pérdida de una falange de cualquier otro dedo:     el 33%. 
 
Ambas fracciones se aplicarán sobre los porcentajes establecidos para la pérdida total 
del dedo respectivo. 
 
El acortamiento de una pierna en menos de 5 centímetros no dará lugar a indemnización. 
 
Cuando las lesiones afecten al miembro superior no dominante, el izquierdo de un diestro 
o viceversa, los porcentajes de indemnización sobre el mismo deben ser reducidos en un 
15 por 100. 
 
Las limitaciones y pérdidas anatómicas de carácter parcial se indemnizarán 
proporcionalmente respecto a la pérdida absoluta del miembro u órgano afectado. La 
impotencia funcional absoluta de un miembro u órgano será considerada como pérdida 
total del mismo. 
 
La suma de diversos porcentajes parciales, referidos a un mismo miembro u órgano, no 
podrá superar el porcentaje de indemnización establecido para la pérdida total del 
mismo. 
 
La acumulación de todos los porcentajes de invalidez, derivados del mismo accidente, 
no dará lugar a una indemnización superior al 100 por 100. 
 
Cuando en las Condiciones Particulares se haya pactado alguna franquicia, no se 
indemnizarán los tipos de invalidez que, aislados o en conjunto, no superen el 
porcentaje establecido al efecto. Si el porcentaje indemnizable es superior no se efectuará 
deducción por tal concepto. 
 

Gran Invalidez: 
 

Como consecuencia de accidente deportivo (hasta un máximo de):       25.000,00 

Euros. 
 

Gastos de Rescate: 
 
Se entenderá el rescate del Asegurado cubierto, cuando presente lesiones por las que no 
pueda regresar, a un lugar seguro, por medios propios; igualmente se entenderá el rescate 
cubierto, cuando no haya otro medio para asegurar la vida del Asegurado. 
 
Queda cubierto el rescate del asegurado cuando se presente una emergencia médica que 
suponga un riesgo vital para el Federado, no habiendo otra alternativa que el rescate para 
garantizar la vida  
del Asegurado. 

 

 

 

 

 

 



BAREMO DE LESIONES 

 

Cabeza y sistema nervioso PORCENTAJE 

Sindrome subjetivo por traumatismo craneal con alteraciones de carácter  5% 
Enajenación mental  permanente, máximo del 100 % 
Epilepsia en su grado máximo 60 % 
Ceguera absoluta 100 % 
Pérdida de un ojo o de la visión del mismo, si se ha perdido con 
anterioridad  el otro 

70 % 
Pérdida de un ojo conservando el otro o disminución a la mitad de la 
visión binocular 

30 % 
Catarata traumática bilateral operada 20 % 
Catarata traumática unilateral operada 10 % 
Sordera completa 60 % 
Sordera total de un oído, habiendo perdido el otro con anterioridad 30 % 
Sordera total de un oído 15 % 
Pérdida total del olfato o del gusto 5 % 
Mudez absoluta con imposibilidad de emitir sonidos coherentes 70 % 
Ablación de la mandíbula inferior 30 % 
Trastornos graves en las articulaciones de ambos maxilares 15 % 
Columna vertebral  
Paraplejía 100 % 
Tetraplejia 100 % 
Limitaciones de movilidad a consecuencia de fracturas vertebrales, sin 
complicaciones neurológicas ni deformaciones graves de columna: 3 por 
100 por cada vértebra afectada, máximo del 

 
Neurológicas ni deformaciones graves de columna: 3 por 100 cada vértebra afectada,  
Máximo del 20% 
Tórax y abdomen  
Pérdida de un pulmón o reducción al 50 por 100 de la capacidad 
pulmonar 

20 % 
Nefrectomía 10 % 
Ano contra natura permanente 20 % 
Esplenectomía 5 % 
Miembros superiores  
Amputación de un brazo a nivel del hombro 70 % 
Amputación de un brazo al nivel del codo o por encima de éste 65 % 
Amputación de un brazo por debajo del codo 60 % 
Amputación de una mano al nivel de la muñeca 60 % 
Amputación total de cuatro dedos de una mano 50 % 
Amputación total de un dedo pulgar 22 % 
Amputación total de un dedo índice 15 % 
Amputación total de cualquier otro dedo de una mano. 7 % 
Pérdida total del movimiento de un hombro 25 % 
Pérdida total del movimiento de un codo 20 % 
Parálisis total del nervio radial, del cubital o del mediano 25 % 
Pérdida total del movimiento de una muñeca 20 % 
Pelvis y miembros inferiores  
Pérdida total del movimiento de una cadera  20 % 
Amputación de una pierna por encima de la articulación de la rodilla 60 % 
Amputación de una pierna conservando la articulación de la rodilla 55 % 
Amputación total de un pie 50 % 
Amputación parcial de un pie conservando el talón 20 % 
Amputación total de un dedo gordo 10 % 
Amputación de cualquier otro dedo de un pie 5 % 
Acortamiento de una pierna superior a 5 cm. 10 % 
Parálisis total del ciático poplíteo externo 15 % 
Pérdida total del movimiento de una rodilla 20 % 
Pérdida total del movimiento de un tobillo 15 % 

Dificultades graves en la deambulación subsiguiente a la fractura de uno 
de los calcáneos 

10 % 



Asistencia Sanitaria: 
 

Como consecuencia de accidente deportivo con las siguientes condiciones: 

 

- Asistencia médico-quirúrgica, farmacéutica (en régimen hospitalario) y 

sanatorial, en accidentes ocurridos en territorio nacional, durante un período 

de 18 meses y en cuantía                 

ILIMITADA 
- Los tratamientos de rehabilitación necesarios a consecuencia de un accidente 

cubierto en la póliza, durante un periodo de dieciocho meses a partir de la 

fecha de ocurrencia del accidente, y en cuantía              

ILIMITADA. 
- Gastos de traslado o evacuación desde el lugar del 

accidente hasta el ingreso definitivo en un hospital 

concertado, dentro del territorio nacional, hasta un máximo de      6.015,00 

Euros. 
 

No obstante, regirán las siguientes limitaciones: 

 

- Material ortopédico necesario como consecuencia 

de un accidente cubierto por la póliza (no prevención)    70 % de su 

coste. 

- Gastos de odonto-estomatología necesarios a  

consecuencia de un accidente cubierto por la póliza:           300,00 

Euros. 

- Asistencia sanitaria prestada fuera de territorio español:     20.000,00 

Euros. 
- Gastos de repatriación:                                                                  6.000,00 

Euros. 
- Gastos de estancia de un familiar, en caso de fallecimiento u 

  Hospitalización del Asegurado en el extranjero y contra los      30,05 

Euros/día y 

  justificantes oportunos:                                                      máximo 5 

días.           

-  Gastos de rescate: 

- Fuera del Territorio Español:                24.000,00 

Euros.       

- En España:       12.000,00 

Euros.       
 

Las prestaciones derivadas de ésta garantía serán efectuadas por profesionales o 

proveedores designados por la Compañía, en caso contrario, el Asegurado asumirá a su 

cargo los gastos ocasionados. Si bien la Compañía abonará íntegramente los gastos que se 

deriven de la asistencia de urgencia o primeros auxilios, durante las 24 horas siguientes a la 

ocurrencia del accidente, con independencia de quién los preste. 

 



 

RIESGOS EXCLUIDOS DE ACCIDENTES 
 

Se considerarán accidentes excluidos, y no serán atendidos por la Aseguradora, los 

ocurridos en las siguientes circunstancias: 

 

1) Provocación intencionada por parte del Asegurado. 

2) Las consecuencias o secuelas de accidentes ocurridos con anterioridad a la entrada en vigor 

de este seguro, aunque éstas se manifiesten durante su vigencia. 

3) La utilización, como pasajero o tripulante, de helicópteros y medios de navegación aérea no 

autorizados para el transporte público de viajeros. 

4) Tirones, roturas o desgarros musculares, lumbalgias, cervialgias, y hernias de cualquier 

naturaleza, siempre que no se ajusten a lo previsto en el Real Decreto 849/93. 

5) Accidentes sufridos por estar embriagado o bajo los efectos de drogas, tóxicos o 

estupefacientes, siempre que estas circunstancias hayan sido causa determinante del 

accidente.  Se considerará que hay embriaguez cuando el grado de alcohol en sangre sea 

superior a la determinada legalmente en el momento de ocurrencia del siniestro. 

6) Lesiones y enfermedades que sean consecuencia de intervenciones quirúrgicas o 

tratamientos médicos no motivados por un accidente cubierto por la póliza. 

7) Las enfermedades de cualquier naturaleza (incluso las de origen infeccioso), ataques de 

epilepsia y pérdida de las facultades mentales, salvo que sean ocasionadas por un accidente 

cubierto por la póliza. 

8) Participación activa del Asegurado en actos delictivos, o en apuestas, desafíos o riñas, salvo 

en los casos de legítima defensa o estado de necesidad. 

9) Salvo para los deportistas de las Federaciones implicadas, la participación en deportes de 

alto riesgo, apuestas y records o tentativa de los mismos. 

10) Los gastos de rehabilitación a domicilio. 

11) Los gastos farmacéuticos derivados de la asistencia ambulatoria que pueda precisar el 

Asegurado. 

12) Quedan expresamente excluidos todos los accidentes acaecidos en cualquier medio de 

transporte público o privado que signifique un desplazamiento significativo, así como 

aquellos producidos en centros urbanos.  Es decir, únicamente quedan cubiertos los 

accidentes sucedidos en el entorno de la montaña, así como en los medios de transporte 

necesarios para la p´ractica deportiva, como por ejemplo los remontadores, trenes 

cremalleras, teleféricos, etc… 

13) Quedan expresamente excluida la participación de los asegurados en competiciones de 

BTT que no estén organizadas directamente por la FEDME y/o las Federaciones Territoriales 

de Montaña.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



MODALIDAD A 

AMBITO: España - Andorra - Pirineo Francés - Portugal – Marruecos 

ACTIVIDADES: 
Excursionismo - Campamentos - Marcha y Senderismo –Marcha Nórdica 

(sin incluir la alta montaña en ningún caso) 

MODALIDAD B 

AMBITO: España - Andorra - Pirineo Francés - Portugal - Marruecos       

ACTIVIDADES: 

Excursionismo - Campamentos - Marcha y Senderismo – Rocódromo - Canicross 

Alpinismo - Montaña y Alta Montaña - Escalada - Barrancos  

Carrera por Montaña - Espeleología - Raquetas de Nieve -Esquí de  

Montaña - Snow montaña - Vías Ferratas - Marcha Nórdica y Splitoboard 

 MODALIDAD C 

AMBITO: España - Europa - Marruecos 

ACTIVIDADES: 

Excursionismo - Campamentos - Marcha y Senderismo – Rocódromo - Canicross 

Alpinismo - Montaña y Alta Montaña - Escalada - Barrancos - Carrera 

por Montaña – Espeleología - Raquetas de Nieve  

Esquí de Montaña - Snow montaña - Vías Ferratas – Splitboard – Marcha Nórdica. 

 MODALIDAD D 

AMBITO: 
Mundial Excepto para expediciones polares y montañas  

de más de 7.000 metros 

ACTIVIDADES: 

Excursionismo - Campamentos - Marcha y Senderismo – Rocódromo - Canicross 

Alpinismo - Montaña y Alta Montaña - Escalada - Barrancos - Carrera 

por Montaña - Espeleología - Raquetas de Nieve 

Esquí de Montaña - Snow montaña - Vías Ferratas - Splitboard - Marcha Nórdica. 

 MODALIDAD E 

AMBITO: 
Mundial para expediciones polares y montañas de más de  

7.000 metros 

ACTIVIDADES: 

Excursionismo - Campamentos - Marcha y Senderismo – Rocódromo – Canicross. 

Alpinismo - Montaña y Alta Montaña - Escalada - Barrancos - Carrera 

por Montaña - Espeleología - Raquetas de Nieve  

Esquí de Montaña - Snow montaña - Vías Ferratas - Splitboard – Marcha Nórdica. 

     

 

LICENCIAS TEMPORALES 

OPCION 1 

AMBITO: España 

ACTIVIDADES: 
Excursionismo - Marcha - Senderismo Y Carrera por Montaña – Marcha 
Nórdica. 

ACTIVIDADES 
CUBIERTAS: 

Las propias de la Federación, siempre que sea organizada por un club o de 
una prueba que depende del calendario oficial de la Federación y se  

ajuste a la normativa correspondiente sobre licencias temporales (solicitud, 

pago, etc.,). 

GARANTIAS Y SUMAS 
ASEGURADAS: 

Fallecimiento Accidental: 6.000,00 Euros. 

Invalidez Permanente Baremo: 9.000,00 Euros. 

Asistencia Sanitaria (Concertados): ILIMITADA. 

Gastos de Rescate: 4.500,00 Euros. 



OPCION 2 

AMBITO: España, Pirineo Francés, Andorra, Portugal y Marruecos. 

ACTIVIDADES: 

Excursionismo - Campamentos - Marcha - Senderismo – Rocódromo - 

Canicrross - Alpinismo - Montaña - Alta Montaña - Escalada - Barrancos – 
Carrera por Montaña - Espeleología - Raquetas de Nieve - Esquí de Montaña 

Snow Montaña - Vías Ferratas - Splitboard – Marcha Nórdica. 

ACTIVIDADES 
CUBIERTAS: 

Las propias de la Federación, siempre que sea organizada por un club o de 

una prueba que dependa del calendario oficial de la Federación y se 

ajuste a la normativa correspondiente sobre licencias temporales (solicitud, 

pago, etc.,) 

GARANTIAS Y SUMAS 
ASEGURADAS: 

Fallecimiento Accidental: 3.000,00 Euros. 

Invalidez Permanente Baremo: 6.000,00 Euros. 

Asistencia Sanitaria (Concertados): 1.200,00 Euros. 

Asistencia Sanitaria (no concertados): 300,00 Euros. 

Gastos de Rescate: 4.507,00 Euros. 

MODALIDAD OT 

AMBITO: España, Andorra, Pirineo Francés, Portugal y Marruecos: 

TEMPORALIDAD: Exclusivamente meses: Octubre, Noviembre y Diciembre.  

ACTIVIDADES: 

Excursionismo - Campamentos - Marcha - Senderismo - Rocódromo -  

Canicross - Alpinismo - Montaña - Alta Montaña - Escalada - Barrancos – 
Carrera de Montaña – Espeleología – Raquetas de Nieve – Esquí de Montaña 
- Snow Montaña - Vías Ferratas - Splitboard – Marcha Nórdica. 

GARANTIAS Y SUMAS 
ASEGURADAS: 

Fallecimiento Accidental: 20.000,00 Euros. 

Invalidez Permanente Baremo: 25.000,00 Euros. 

Gran Invalidez: 25.000,00 Euros. 

Asistencia Sanitaria (Concertados): ILIMITADA. 

 

 

 

 

 

MODALIDAD AUTONOMICA AU 

AMBITO: Autonómico. 

ACTIVIDADES: 

Excursionismo - Campamentos - Marcha y Senderismo - Rocódromo 

Canicross - Alpinismo - Montaña y Alta Montaña - Escalada - Barrancos – 
Carrera por Montaña - Espeleología - Raquetas de Nieve -Esquí de Montaña 

Snow Montaña - Vías Ferratas – Splitboard – Marcha Nórdica. 

GARANTIAS 

Fallecimiento  20.000 € 

I. P. Baremo  25.000 € 

Gran Invalidez  25.000 € 

Gastos Sanitarios  Ilimitados  Centros Concertados. 

 
SUPLEMENTOS ADICIONALES: 
 

- Para optar a estos suplementos el Federado debe de estar dado de alta en 

alguna de las siguientes modalidades: B, C, D, E, F (opción 2) OT y AU. 



- El ámbito de actuación y duración temporal para cualquiera de estas 

actividades adicionales contratadas serán los mismos que los contemplados en 

la modalidad principal a la que se encuentren adheridos. 

- El Federado deberá abonar la prima correspondiente a cada actividad 

adicional contratada.  

 

ACTIVIDAD ADICIONAL 

Bicicleta de Montaña BTT:  

Esquí Alpino (incluye Telemark y esquí de nieve):  

Esquí nórdico/fondo 

Snowboard:  
 

    En, Palma de Mallorca, a 12 de Diciembre de 2014. 

 

EL TOMADOR DEL SEGURO      MAPFRE 

VIDA, S.A 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



FEDERACIONES DEPORTIVAS 
 

 

 

NORMAS DE ACTUACIÓN PARA LOS 

  

ASEGURADOS 

 

EN CASO DE ACCIDENTE 
 

 
NORMAS DE ACTUACIÓN EN CASO DE ACCIDENTE 

 
La asistencia médica garantizada en la Póliza será prestada por el Centro Médico 

o facultativo concertado por MAPFRE VIDA. 

 

Para acceder a ella es imprescindible seguir los siguientes pasos: 

 

 

1.- Cumplimentación del “Parte de Comunicación de Accidentes” que deberá ser 

firmado y sellado por la Federación. 

 

 

2.- Poner en conocimiento de la compañía aseguradora el accidente, llamando al Centro 

de Atención 24 horas de MAPFRE, teléfono 902 136 524 (llamadas nacionales), +34 

915 811 828 (llamadas internacionales). El accidente debe ser comunicado 

inmediatamente después de su ocurrencia. 

 

 

 

3.- En la comunicación telefónica debe facilitarse: 

 

- Datos personales del lesionado 

- Datos del Club o Entidad Deportiva en la que ocurre el siniestro. 

- Fecha  y forma de ocurrencia. 

- Daños físicos. 

- Número de póliza 

 

Una vez recogidos estos datos, el Centro de Atención facilitará el número de 

expediente, que deberá se anotado en el encabezamiento del Parte. El comunicante 

remitirá posteriormente el parte por fax a MAPFRE al número 91 700 30 73 o por 

e-mail: daper.mapgen@mapfre.com 



4.- El federado lesionado debe acudir al Centro Médico concertado aportando el 

“Parte de Comunicación de Accidentes” debidamente cumplimentado. (Es 

imprescindible para recibir asistencia que en el parte conste el número de 

expediente) 

 

 

5.- En los casos de URGENCIA VITAL el lesionado podrá recibir la asistencia médica 

de urgencia en el Centro Sanitario más próximo. MAPFRE VIDA se hará cargo de las 

facturas derivadas de la asistencia de urgencia prestada en las primeras 24 horas 

desde la fecha de ocurrencia del accidente. 

 

Una vez superada la primera asistencia de urgencia el lesionado deberá ser trasladado a 

Centro Médico Concertado para continuar su tratamiento. 

 

En caso de permanencia en centro médico NO CONCERTADO,  MAPFRE VIDA 

no asumirá el pago de las facturas  derivadas de los servicios prestados. 

 

ATENCIÓN SANITARIA EN ACCIDENTES OCURRIDOS 

DURANTE DESPLAZAMIENTOS. 

 

 

Existe una relación de Centros Concertados a los que el federado lesionado puede 

acudir a recibir asistencia sanitaria en casos de desplazamiento. Se acompaña a estas 

normas relación de Centros Médicos concertados. 

 

AUTORIZACIONES 

 
 

Necesitarán autorización previa de la compañía las siguientes pruebas y tratamientos: 

 

 Pruebas especiales de diagnóstico (TAC, RMN, Ecografías, 

Gammagrafías, Artroscopias,..) 

 Intervenciones Quirúrgicas. 

 Rehabilitación. 

 

En estos casos el médico o Centro Médico concertado solicitará a MAPFRE VIDA 

dicha autorización al fax nº 91 / 700 30 73.  A dicha autorización se ha de acompañar 

copia de informe médico detallado, facilitándose, también por fax, la correspondiente 

autorización o denegación de la prueba o tratamiento solicitado. 

 
 

 

Cualquier prueba o tratamiento realizado sin la autorización previa de la compañía correrá por cuenta del asegurado. 

 

Tras obtener la oportuna autorización se remitirá a MAPFRE VIDA el informe del resultado de la prueba o tratamiento, así 

como informes sucesivos de la evolución del paciente. 



AVENTAGES FBME 

 

15% DE DESCONTE EN ROBA I MATERIAL LES TENDES ES REFUGI , BON 

CAMÍ I MON D‟AVENTURA, 5% DE DESCONTE EN MATERIAL 

D‟ORIENTACIÓ I LLIBRES. 

 

 

10% DE DESCONTE EN LES ALTRES BOTIGUES DE MUNTANYA. 

 

 

 

 

 

 

20% DE DESCONTE A FISIOHOLISTIC EN MASSATGES I TRATAMENTS 

 

 

 

 

 

 

 

20% DE DESCONTE EN LA PERNOCTA I 10% DE DESCONTE EN EL MENJAR 

ALS REFUGIS DE LA RUTA DE PEDRE EN SEC. 

 

 

 

 

 

 

20% DE DESCONTE A S‟HOSTAL D‟ESPORLES I HOTEL AIMIA (Port de Sóller) 

EN LES PERNOCTES. 

 

 

 

 

 

20% DE DESCOMPTE AL ALBERG POPPYS HOUSE. Tlf 669779109 

 
20% DE DESCOMPTE A PUNT FISSIO ( Fisioterapeuta) info@puntfisio.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@puntfisio.com


INFORMACIO D’INTERÈS 

 

Balanç de les primeres passes del projecte de custòdia del territori  

de la Muntanya del Voltor 
 

Ja fa mig any que el projecte de la Muntanya del Voltor es va posar en marxa. Des de 

llavors, s‟han dedicat molts esforços a la seva implementació, en un principi més 

dirigits a l‟acondicionament dels camins i la senyalització dels punts essencials, com es 

va explicar a l‟anterior article publicat en aquest medi, to i que també s‟ha fet molta 

feina de recuperació d‟elements etnològics.  A partir de l‟octubre, però, ha arrencat una 

altra línea de feina molt important: la informació als visitants de la zona i la regulació 

del seu pas en certs espais. 

Ja durant el 2013 es va fer un estudi preliminar sobre els visitants de la zona, en el que 

es feia un petit qüestionari amb la intenció de conèixer la tipologia i la quantitat 

d‟excursionistes que arribaven, a quines hores i en quins moments de l‟any visitaven la 

zona, etc., i així poder planificar més acuradament la gestió de la zona.  Enguany s‟ha 

començat de nou, amb més intensitat, i des d„octubre se segueix amb la recopilació 

d‟aquestes dades. Els resultats són sorprenents, doncs hi passa molta més gent de la que 

es pensava, més d‟11.000 persones durant els gairebé 3 mesos que es duen de feina, 

amb una mitja de 133 persones per dia. Les visites es concentren a l‟octubre i 

novembre, amb un registre de més de 8.000 visitants de 10 d‟octubre a 23 de novembre, 

és a dir, més del 80 % de gent a la meitat del temps comptabilitzat, i amb una mitja de 

239 persones per dia al mes d‟octubre. Després d‟aquest pic d‟afluència, les visites 

segueixen sent notables, sobretot els caps de setmana i molt especialment els 

diumenges, amb una mitja de 254 visitants per dia en els 3 mesos. Hi trobem tant gent 

local com turistes, que venen pel seu compte o amb guia especialitzat. Hi ha una hora 

punta en començar el matí i després les visites se succeeixen més espaiadament però de 

forma constant. La majoria dels visitants són senderistes i gent de muntanya, tot i que 

també hi ha un grup important de persones que fan esport, bàsicament corredors i 

corredores.  
 

  

Mitjana visitants 

 per dia 

General 133 

Octubre 239 

Novembre 104 

Desembre 88 

Diumenges 254 

Dissabtes 158 

 
 

Per altra banda, a tothom que entra a la zona no només se li fa el qüestionari, sinó que 

també se‟l informa del projecte, de quins són els objectius i per què es fa necessari que 

hi hagi una gestió dels visitants. També s‟ofereix informació sobre el sistema de 

reserves, que afecta a una determinada zona i de moment només està subjecte 

obligatòriament a grups a partir de 6 persones, que han de demanar permís amb 

suficient antelació. En tot cas, sempre existeixen alternatives al trànsit per aquesta zona 

restringida i l‟ equip de guies ambientals està per poder informar-ne a qualsevol que ho 

sol·liciti amb anterioritat o directament en el camp. Fins el moment s‟han rebut moltes 

sol·licituds de permís, tant de gent a títol personal, com de guies de muntanya o escoles. 



També s‟està informant als visitants sobre certes normes que no són exclusives de la 

Muntanya del Voltor, sinó que afecten a tota la Serra de la Tramuntana encara que no 

s‟apliquin més que de tant en quant. Una d‟elles és el pas de bicicletes, que no poden 

transitar per cap dels camins de la zona; les raons principals tenen a veure amb els 

efectes negatius que generen sobre els camins, que reben un impacte erosiu 

considerable, i per les molèsties que poden causar a la resta d‟usuaris, els quals s‟han 

queixat reiteradament sobre el comportament d‟alguns grups de ciclistes que han entrat 

tot i ser informats d‟aquesta norma al punt d‟informació de Son Gual. L‟altra és en 

relació als cans, que no poden entrar-hi, ni aferrats ni lligats, ja que potencialment 

generen tota una sèrie d‟impactes que es volen evitar en aquest projecte: la brutor de la 

qual no tots els amos se‟n fan càrrec, les molèsties al ramat (de vegades només amb 

l‟olor que perceben les ovelles ja n‟hi ha prou) i les molèsties potencials a la resta 

d‟usuaris. La majoria de la gent entén la situació i agafa un camí alternatiu, planejant 

deixar a casa el ca per al pròxim pic que es vulgui caminar per aquest indret. 

Finalment, es voldria destacar al implicació dels propietaris de les finques que han 

signat l‟acord de custòdia amb la Fundació Vida Silvestre, que en el desenvolupament 

del projecte s‟han anat animant i han fet esforços per a recuperar diversos elements 

etnològics i paisatgístics, des de pous, basses i miradors a zones d‟olivars. Pel 2015 

sembla que aquesta dinàmica seguirà en marxa i es preveu que hi hagi més propietaris 

disposats a implicar-se, donat l‟interès que s‟ha creat des que va arrencar el projecte de 

custòdia de la Muntanya del Voltor. A més, les previsions per enguany són d‟un 

augment de les visites al municipi de Valldemossa amb motiu de l‟any Arxiduc, així 

com a tota la Serra de Tramuntana si es té en compte la venda massiva d‟aquesta com a 

destí turístic. Aquests fets posen de manifest, encara més si cal, la necessitat d‟una 

gestió a la Serra que permeti compatibilitzar els usos i interessos que s‟hi donen.  

En general, la valoració que es fa, d‟aquests primers mesos de camí del projecte és ben 

positiva, doncs la gran majoria de la gent queda agraïda per la informació rebuda i 

comparteix moltes de les motivacions darrera el mateix, per una banda, i per l‟altra, els 

propietaris de les finques en custòdia mostren una creixent implicació, mentre que n‟hi 

ha d‟altres que s‟hi han acostat amb interès. Continuarem informant-ne.  

 

Caminau per la natura. 

Sentiu-la; Gaudiu-la; 

Respectau-la 

 

Fundació Vida Silvestre de la Mediterrània 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESCOLA BALEAR D’ACTIVITATS DE MUNTANYA (EBAM) 
L‟E.B.A.M.  és l‟organisme docent de la Federació Balear de Muntanyisme i Escalada, 

és l‟encarregada de la formació d‟esportistes i tècnics en muntanya. 

 

  

 
 

 

 

FORMACIO D’ESPORTISTES  

Cursos monogràfics  
Ens podeu comunicar la inscripció a infoebam@gmail.com  

En cas de no estar federats, ens heu de fer arribar el vostre nom complet, nº de DNI i data de 

naixement per la tramitació d‟una assegurança d‟accidents durant les pràctiques del curs.  

Tota la informació la podeu trobar al nostre web www.fbmweb.com_ebam_cursos  tambè a 

la xarxa social de facebook: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100008149667245&sk=events 

 

Curs d’iniciació Torrents 

24 i 25 de gener de 2015 

7 i 8 febrer de 2015 

14 i 15 de març de 2015 

 

Curs d’iniciació Escalada 

24 i 25 de gener de 2015 

7 i 8 de febrer de 2015 

21 i 22 de març de 2015 

Curs avançat Torrents 

17 i 18 de gener de 2015 

14 i 15 de febrer 2015 

7 i 8 de març de 2015 

 

Curs avançat Escalada 

14 i 15 de febrer 2015 

21 i 22 de març de 2015 

 

CURS D’INSTRUCTOR BENEVOL D’ESPECIALITAT EN EXCURSIONISME 

FBME 

Aquest curs està adreçat a tots aquells que exerciu com a instructors d‟excursionisme en 

l‟àmbit federatiu (clubs, associacions, etc) i voleu perfeccionar la vostra tècnica de 

guiatge, a més d‟obtenir un reconeixement per part de la FBME com a tècnic. 

Juny de 2014 

Més informació a: infoebam@gmail.com 

 
CURS DE JUTGE-ÀRBITRE DE CURSES PER MUNYANYA 
Aquesta titulació federativa capacita per realitzar les funcions d‟arbitratge en tot tipus de 
Competicions de Curses per Muntanya, reconegudes per la FBME dins l‟àmbit de la Comunitat 

Autònoma de les Illes Balears; i les proves oficials del calendari de la FBME. 

Dates: del 16 al 22 de febrer 

  

 

http://www.fbmweb.com_ebam_cursos/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100008149667245&sk=events


Targes de TÈCNIC ESPORTIU i TÈCNIC EBAM  

Els tècnics esportius i els instructors voluntaris podeu 

disposar d'una credencial federativa, coberta amb una 

assegurança de responsabilitat civil i una assegurança 

per a totes les activitats que desenvolupa l'EBAM.  

L'adquisició d'aquesta tarja suposarà un cost 

addicional de 20 €. Aquesta cobertura serà efectiva 

amb la targeta de l’any en curs. 

 

 

 

 

COMITÉ D’ACCESSOS I NATURALEZA 

Taxes d'accés al medi natural, aquesta ha estat la lluita davant una idea que ha marcat 

una de les pitjors decisions polítiques davant els quals ens hem hagut d'enfrontar en els 

darrers anys. La idea va sortir del Govern Balear al 2012 amb la idea de cobrar 

per gaudir d'un dret Constitucional i destinar la Muntanya pel disfrut d'uns pocs. 

Aquesta decisió es va aplicar al 2013 amb la imposició de taxes per accedir al medi 

natural protegit i a les finques públiques, on s'inclou tot l'espai del Paratge de la Serra de 

Tramuntana, als esportites, als seus habitants i als turistes. 

Aquell any es va crear un bloc d'oposició molt extens contra aquesta decisió, va crear 

incertesa en els ciutadans i una enèrgica reacció per part de la Federació Balear de 

Muntanyisme i Escalada, on vàrem presentar al·legacions dins del plaç legal contra els 

pressupostos per al 2013, trobant-mos la negació per part del Govern de donar 

marxa enrere aquell any. El 2013 els esportistes érem delinqüents. 

Durant tot el 2013 innumerables reunions i bones paraules per part dels polítics 

no varen donar gaires resultats, però vàrem aconseguir que el Govern veiés la seva mala 

decisió i pel 2014 l'esport practicat per part d'esportistes a nivell individual deixava 

d'estar penalitzat. No es va donar cap sortida a cap entitat sense ànim de lucre per evitar 

les taxes, totes les entitats socials, els Clubs de Muntanya i la pròpia Federació havien 

de continuar pagant taxes per promocionar l'esport i la natura. 

2014 ha continuat igual, el resum de totes les Federacions de tota Espanya el defineixen 

com un any nefast, retalls, acomiadament de personal dels espais naturals, privatització 

de l'espai públic, tancament de zones emblemàtiques per la mala gestió política i un 

augment de la tensió amb la propietat privada per la manca de possibilitats donades per 

part de la Administració. Aquest any no ens hem aturat de reunir amb els polítics i 

alhora cercant alternatives amb els tècnics, i hem arribat a la conclusió que hi ha hagut 

problemes amb tantes entitats que la pròpia Administració ha 

creat excepcions particulars per a casi totes elles per evitar el pagament de taxes, 

una xapussa contra la seves polítiques. 

Respecte a 2015, hem aconseguit que l'Administració no torni a penalitzar l'esport a 

nivell individual o col·lectiu, on es seguirà sense pagar taxes, però els Clubs i 

la Federació encara vorem penalitzada la promoció de l'esport. Tenim la novetat que 

aquesta vegada es bonificara el 100% quan les entitats organitzadores fomentin la 

difusió d'informació de caràcter cultural, arqueològic o de conservació de la natura de 

les finques públiques o els espais natural protegits, per a la qual cosa recomanam als 

nostres companys dels Clubs que afegeixin aquesta “coletilla” a les 



seves sol·licituds, perquè als nostres esportistes encara se'ls vorà com a “delinqüents” 

si deixessin de pagar, essent obligatori continuar passant per CASH. 

Anem passa a passa, i el nostre objectiu continua essent que la promoció de l'esport, tal i 

com marca la Constitució, sigui gratuït i no reservada a uns pocs, tal com ens passa amb 

la cultura i altres drets universals, gravats o subjectes a taxes. 

 

 

 

COMITÉ DE CURSES DE MUNTANYA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ja som al 2015, deixam enrere un any amb una gran tasca realitzada pels clubs en 

l‟organització de curses i de gran èxits obtinguts per el nostres atletes. 

Volem que aquest any sigui com a mínim tan fructífer com l‟anterior i es moment de 

començar a fer feina, properament es convocarà al comitè de curses per muntanya per 

realitzar les presentacions i iniciar el seu funcionament. 

Iniciam una nova temporada amb novetats i noves incorporacions en el calendari de 

competicions, també està previst la realització per al mes de febrer d‟un nou curs de 

jutge de curses per muntanya. 

A mes de la clàssica Copa Balear Curses per Muntanya, on estaran incloses les carreres 

de mitja i llaga distancia, neix la Copa Balear de Cronos I KM-Vertical. Ja teniu 

publicat a la web de la federació el calendari del 2015. 

  

http://www.fbmweb.com/comite_curses.php?idioma=1 

 

Properament publicarem el nou Reglament de Curses per muntanya adaptat a les noves 

copes. 

Recordar-vos que el proper dia 30 de gener se celebra el sopar final de temporada TCM 

Copa Balear per Muntanya, es farà entrega de trofeus i obsequi als corredors finishers, 

enguany se celebra al restaurant Menestralia (Campanet), des d‟aquestes línies, animar-

vos a participar i gaudir junts d‟una gran vetllada. 

Per a qui no pugui assistir també pot passar per la Federació a recollir el seu obsequi. 

 

Us deixam l‟enllaç per més informació de l‟esdeveniment: 

http://www.elitechip.net/index.php?zwshow=compdet&idcomp=1470399 

 

I de la situació del restaurant Menestralia: 

https://maps.google.es/maps?hl=es&gbv=2&um=1&ie=UTF-

8&fb=1&gl=es&cid=4331218491319592082&q=restaurante+menestralia+campanet&s

a=X&ei=OHivVPHwBoGqUPrkg_AG&ved=0CBUQtQMwAA&output=classic&dg=b

rw 

 

 

http://www.fbmweb.com/comite_curses.php?idioma=1
http://www.elitechip.net/index.php?zwshow=compdet&idcomp=1470399
https://maps.google.es/maps?hl=es&gbv=2&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=es&cid=4331218491319592082&q=restaurante+menestralia+campanet&sa=X&ei=OHivVPHwBoGqUPrkg_AG&ved=0CBUQtQMwAA&output=classic&dg=brw
https://maps.google.es/maps?hl=es&gbv=2&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=es&cid=4331218491319592082&q=restaurante+menestralia+campanet&sa=X&ei=OHivVPHwBoGqUPrkg_AG&ved=0CBUQtQMwAA&output=classic&dg=brw
https://maps.google.es/maps?hl=es&gbv=2&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=es&cid=4331218491319592082&q=restaurante+menestralia+campanet&sa=X&ei=OHivVPHwBoGqUPrkg_AG&ved=0CBUQtQMwAA&output=classic&dg=brw
https://maps.google.es/maps?hl=es&gbv=2&um=1&ie=UTF-8&fb=1&gl=es&cid=4331218491319592082&q=restaurante+menestralia+campanet&sa=X&ei=OHivVPHwBoGqUPrkg_AG&ved=0CBUQtQMwAA&output=classic&dg=brw


CALENDARI COPA BALEAR CURSES PER MUNTNAYA 2015 

 

1 Massanella Extrem  30 km (llarga distancia) 15 de Març. 

2 Tomir 44 (llarga distancia) 29 Març. 

3 Cursa al Teix (mitja distancia)  12 Abril. 

4 Cursa per Muntanya vall de Sóller  (llarga distancia) 3 Maig 

5 Fita del Ram (mitja distancia) 7 Juny. 

6 Comuna de Bunyola (mitja distancia) 13 Setembre 

7 Trail-Nòrdic Palma (mitja distancia) 27 Setembre 

8 Marató muntanyes d'Artà (llarga distancia) 25 Octubre 

9 Caimari Epic -Trail 2.0  (llarga distancia)  15 Novembre 

 

Campionat de Balears Individual 

-   Castell d'Alaró (llarga distancia) 11 Octubre 

 

Campionat de Balears  Clubs 

        - Atalaia d'Alcudia  14 Febrer. 

 

 

CALENDARI COPA BALEAR DE CRONOS I KM-VERTICAL  2015 

 

1 Crono Santa Magdalena  13 de Juny. 

2 Crono cas Secretari  21 Juny. 

3 Km-Vertical Can Boi-Teix  28 Juny. 

4 Penyal d'Honor  12 Juliol. 

5 Km-Vertical Fornalutx-Portell Extrem   29 d'Agost. 

 

 

Campionat de Balears Individual 

- Barranc de Biniaraix  9 d'Agost. 

 

 

 

 

COMITÉ DE TORRENTS 

El Barranquisme segueix en augment a Mallorca... cada vegada som 

més i la pregunta és si el barranquisme està canviant? 

 

Pensem que l‟Esport com a tal no ha canviat en els darrers 50 anys 

per res ja que la seva definició és molt clara:  

El descens de barrancs és una activitat esportiva consistent en 

seguir el recorregut de la llera d’un riu o barranc més o menys 

encaixonat, en sentit descendent i salvant els obstacles que es 

presentin de la manera més senzilla i segura. 

 

Ara bé, sense cap dubte si que va evolucionant i molt però el que està canviant sense 

cap dubte són les actituds dels practicants... generant gran diversitat en el col·lectiu i les 

formes de practicar l‟esport ja que molta gent ara únicament s‟interessa per els Barrancs 

per cercar els límits i  l‟adrenalina que genera el volum de l‟aigua, es a dir el cabdal. 



Aquest fet no pot superar les màximes que ens ajudaran sempre a defensar l‟esport com 

són: 

 

 El Respecte per l‟entorn on es desenvolupa l‟activitat 

 La Prevenció per a realitzar qualsevol descens. 

 La Formació com a base de la iniciació i continuació en l‟adquisició de 

coneixements. 

 La Correcta Divulgació de l‟esport en totes les variants comunicatives i fonts 

fiables. 

 El compliment de les normatives que afectin a la pràctica per un millor 

desenvolupament d‟aquesta modalitat esportiva que afectin a diferents 

col·lectius. 

 

Així i tot com a resum del 2014 hem de destacar: 

 

 “50 anys de SA FOSCA” i l‟evidència de l‟evolució del barranquisme a nivell 

esportiu 

o Museu permanent de fotografies i materials, evocant l‟evolució del 

Barranquisme com esport i per retre homenatge als tres valents que 

creuaren per primera vegada de forma integral el Torrent del Gorg Blau 

Sa Fosca el 25 de Juliol de 1964. 

o Biodiversitat al Gorg Blau per Xavier Manzano  

o Toponímia del Torrent del Gorg Blau- Sa Fosca per Carlos Solano 

o L‟evolució esportiva del barranquisme per Toni Calero 

o Seguretat al Barranquisme per Jacobo Soteras 

o Presentació del Llibre “L‟illa dels Torrents” per Pep Barceló i Miquel 

Trias 

 

 De La Conselleria de Medi Ambient ja són més àgils i hem de continuar amb les 

sol·licituds d‟Autoritzacions d‟acord al Decret 19/2007 de 16 de Març per a 

realitzar els descens de Barrancs al Paratge Natural de la Serra de Tramuntana, 

però recomanaríem que a nivell personal els practicants realitzin un registre dels 

descensos realitzats amb la data, el torrent, la xifra de participants del grup i 

qualsevol incidència detectada. 

Aquest fet serviria d‟acord al Decret per “renovar l‟autorització” i no generar 

noves sol·licituds,  al mateix temps permetria gestionar xifres reals de la pressió 

humana que suporten els Torrents de la Serra a nivell local. 

 

 

 La Federació Balear de Muntanya i Escalada  va col·laborar amb el RIC-

Balearik 2014 celebrat a Sóller a principis de Març, sol·licitant l‟autorització per 

aquest esdeveniment barranquista, on participaren 150 persones de tot el món, 

no únicament realitzant els descens de torrents sinó aprofitant el bon ambient de 

les ponències, taules redones, tallers, projeccions, demostracions etc... 

Aquesta trobada Internacional ha servit per crear l‟Associació Internacional de 

“Canyoneers” (barranquistes) Amateurs A.I.C.A. que promocionarà l‟esport 

amb representació de més de 15 països. 

 



 Participació al Comitè Nacional de Descens de Barrancs de la FEDME per 2º 

any amb l‟increment de participacions de les diferents Comunitats Autònomes 

per unificar criteris esportius a nivell Nacional. 

 

 Reequipament del Torrent d‟Almadrà, dins els projectes 2014 penjat a la web de 

la Federació Balear de Muntanya i Escalada i recepció dels Projectes 2015 com 

Biniaraix.  

 

 

http://www.fbmweb.com/noticia.php?idioma=1&id=260 

 

 

 Seminari d‟Esports i Natura de la Conselleria de Medi Ambient del Govern de 

les Illes Balears amb la ponència del Comitè de Torrents:  

La importància Esportiva del barranquisme a les Illes Balears  

1. Que és el Barranquisme?  

2. Legislació.  

3. Comitè Torrents – Federació Balear de Muntanya  

4. La realitat del Barranquisme a Mallorca  

5. Conclusions 

 

• EXISTEIX UNA NECESSITAT DE REGULAR EL BARRANQUISME A MALLORCA EN 

FUNCIO DE LA REALITAT: 
– Federacions (esportistes i clubs)  

– Empreses del sector  

– Turisme actiu  
– Administracions publiques (medi ambient)  

– Propietat privada  

Fer d‟aquest esport, una activitat a realitzar a Mallorca de forma regulada d‟acord a la 

convivència des de fa segles de l‟home i la natura a la Serra de Tramuntana, vetllant per  

educar als participants a través de la divulgació d‟aquesta disciplina esportiva que ajuda  

a vigilar llocs emblemàtics d‟alt valor ambiental que s‟han de preservar i donar a  

conèixer i que antigament, eren per exemple els abocadors de brutícia de moltes zones  

de la Serra i que ara, poden esser transitades saludablement fent esport i descobrint  

l‟altra Mallorca per ajudar a protegir-la a través de la convivència.  

 

Com de costum quedem a la vostre disposició per atendre qualsevol consulta 

relacionada amb el món del barranquisme a les Illes Balears a través del correu 

electrònic c.torrents@fbmweb.com 

 

Bons descensos amb seguretat per tot l‟any 2015! 

Seny, Salut i muntanya! 



COMITÉ DE MARXA NORDICA 

Poques però interessants coses per 

explicar aquest darrer trimestre del 2014, la més destacable al 

meu modest parer ha estat el reconeixement que ha fet 

la FBME a través de l'EBAM del lliurant de nou 

Certificats acreditatius d'haver realitzat el curs d'Instructor de 

Marxa Nòrdica a 

nou Instructors, pioners en aquesta disciplina esportiva de 

Marxa Nòrdica. L'acte va estar presidit per Xisco Colom, President de la FBME i 

Pep Barceló, director de l'EBAM. 

La cursa de S'E d'aquest  any que en principi tenia prevista la participació del col·lectiu 

de Marxa Nòrdica no es va poder dur a terme, i no va ser per culpa de l'organització, ja 

que la mateixa, en la persona de Pere Reus, des de  fa més de dos mesos ja s'havia posat 

en contacte amb el director del Departament d'Àrbitres del Comitè de Marxa Nòrdica de 

la FBME (Nordic Walking Competitiu), s'havia estudiat i fet el recorregut estant 

tot pensat per a la seva realització, però en l'últim moment s va haver de 

suspendre per no posar en perill la pròpia carrera de s'E, em podria estendre més sobre 

aquest assumpte però prefereixo deixar-ho així, Pere Reus va fer tot el que va estar a les 

seves mans i un estament militar no l'hi va permetre. 

I ara una mirada cap al futur, en el pròxim trimestre del 2015 sí que hi haurà, o almenys 

és el que jo desitjo que hi hagi, molt bones notícies per a la Marxa Nòrdica o Nòrdic 

Walking. S'ha de constituir el Comitè de Marxa Nòrdica de la FBME, ja que 

l'actualment existent es va formar per poder entrar a la FBME, de manera que insto a 

tots els Clubs, socis, esportistes i àrbitres unir-nos per consensuar el nou Comitè, entre 

tots hem de dissenyar el camí a seguir i començar a posar ordre en aquesta nova i 

bella disciplina esportiva. Espero i confio en el vostre suport i compromís. 
 

Tolo Verd 
Comitè Marxa Nòrdica FBME 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INFORMACIO CLUBS 

Tots aquells clubs amb registre a la Federació Balear de Muntanyisme i Escalada que 

vulguin publicar les seves activitats al SAIG, s‟han d‟adreçar a: saigfbm@gmail.com, 

aquesta publicació es trimestral i el proper nº 21 sortirà a partir de l‟1 d‟abril. 

 

 

PATROCINADORS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COL·LABOREN 

 

 

 

Consulteu el nostre web : www.fbmweb.com 

 

mailto:saigfbm@gmail.com
http://www.fbmweb.com/

